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SEANCE DU CONSEIL GENERAL
La prochaine séance du Conseil général aura lieu le

mardi 7 juillet 2020, a 19 h 30,
au Centre paroissial, a Belfaux.

Les citoyennes et citoyens de la commune de Belfaux sont invités a participer a
cette séance dont 'ordre du jour est le suivant :

Ordre du jour

1. Approbation du proces-verbal de la séance du Conseil général du 17
décembre 2019

2. Informations du bureau du Conseil général et du Conseil communal (message
no 81)

Fusion du Grand-Fribourg : point sur 'avancement des travaux
Election de la Présidente ou du Président pour 'année 2020
Election de la Vice-présidente ou du Vice-président pour 'année 2020

Election d’un-e scrutateur-trice en remplacement de M. Christophe Thode,
démissionnaire

Election d’un-e scrutateur-trice suppléant-e

Election d’'un-e conseiller-ére au Conseil d’Agglomération en remplacement de
Mme Jacqueline Gury Racine

9. Rapport de gestion 2019

10. Pose d’un éclairage public sur la route de la Sonnaz, décompte final (message
no 82)

11. Modification des statuts de I'’Association intercommunale pour 'Epuration des
eaux des bassins versants de la Sonnaz et de la Crausaz (AESC) (message
83)

12. Le Réseau Santé Sarine face aux défis du vieillissement de la population,
présentation de M. Jacques Pollet, Directeur

13. Propositions
14. Questions
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Un apéritif sera offert a I'issue de la séance.



SEANCES DES GROUPES REPRESENTES AU CONSEIL GENERAL

Nous vous communiquons ci-apres les dates fixées pour les séances d'information
publiques sur les objets prévus a I'ordre du jour de la séance du Conseil général du
7 juillet 2020. Les citoyens ont la possibilité d'y participer et de faire part de leurs
propositions.

Parti ou groupe Date et heure Lieu
PDC - Futuro Mercredi 1er juillet 2020, Restaurant Le Sarrazin,
a19h00 a Lossy
PS - PCS et Ouverture | Mercredi 1¢r juillet 2020, Salle de I'AES, a Belfaux
a19h30 (a coté de I'entrée de la halle de sports)
Groupe Arc-en-Ciel Mardi 30 juin 2020, Salle 01 du Centre paroissial,

a 19h30 a Belfaux

Entente villageoise Autafond

Pour rappel, le groupe "Entente villageoise Autafond” n'organise plus de séance
publique sur les objets a l'ordre du jour des séances du Conseil général.
Cependant, les conseillers généraux et communaux représentant ce groupe sont a
disposition des habitants d’Autafond pour toutes questions ou informations.

ADMINISTRATION COMMUNALE - REOUVERTURE AUX HORAIRES HABITUELS

Suite a I'assouplissement des mesures sanitaires imposées par I'Office fédéral de
la santé publique (OFSP) pour lutter contre le Coronavirus, I'administration commu-
nale sera a nouveau ouverte, dés le 1°" juillet 2020, selon les horaires en vigueur
avant la pandémie, a savoir :

JOUR MATIN APRES-MIDI
Lundi 10h00 — 11h45 FERME
Mardi 07h30 — 11h45 15h00 — 17h00
Mercredi 10h00 — 11h45 15h00 — 18h30
Jeudi 10h00 — 11h45 13h30 - 17h00
Vendredi 10h00 — 11h45 FERME




FERMETURE DE L'ADMINISTRATION COMMUNALE
DURANT LES VACANCES D'ETE

Durant les vacances d'été, I'administration communale sera fermée comme suit :

du vendredi 24 juillet 2020, a 11h45,
au lundi 10 aolt 2020, a 10h00.

Durant cette période, si vous souhaitez obtenir une carte d'identité, veuillez vous
adresser directement au Service de la Population et des Migrants, secteur
passeports suisses et biométrie, Route d'Englisberg 11, a Granges-Paccot (@ no
026/305 15 26). Pour toute autre urgence, un message sera mis sur le répondeur
de I'administration communale ainsi que sur le site internet www.belfaux.ch.

Nous vous prions de prendre bonne note de ce qui précede et vous remercions de
votre comprehension.

SORTIE DES AINES 2020 - ANNULATION

Le Conseil communal a décide, lors de sa séance du 2 juin dernier, d'annuler la
sortie des Ainés 2020, ceci en regard des mesures prises par 'OFSP pour lutter
contre le Coronavirus.

En effet, il s'avere difficile d'organiser un déplacement de plus d'une centaine de
personnes avec un bus, tout en respectant les recommandations de I'OFSP et les
regles de distanciation sociale.

Nous regrettons de ne pouvoir vous offrir, en cette année 2020, cette journée de
détente toujours tres appréciée. Nous comptons sur votre compréhension et
espérons pouvoir vous offrir d'autres animations a partir de lI'automne.

L'ASSIETTE CONVIVIALE

En raison des directives sanitaires eémises par 'OFSP et le respect
des regles de distanciation sociale pour lutter contre le Coronavirus,
les activités de I'Assiette conviviale ont été annulées jusqu'a la fin de |
I'été. Celles-ci reprendront en septembre prochain si la situation du
Covid-19 le permet.
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Nous vous remercions de votre comprehension et vous souhaitons J|
un bel été.


http://www.belfaux.ch/

REPAS A DOMICILE

Le service des repas a domicile poursuit ses activités grace ,4?
a une équipe de bénévoles tres motivée et indispensable a R ™
son bon fonctionnement. (A L=

Un grand merci a toute I'équipe ainsi qu'aux personnes qui
se sont spontanément mises a disposition pour remplacer
les bénévoles a risque durant la pandémie. L'union fait la
force!

ROUTE DE CORMINBOEUF - TRAVAUX

Information concernant les travaux de renouvellement de chaussée sur la
route cantonale Belfaux, Rte de Corminboeuf.

Nous portons a votre connaissance que les travaux préparatoires (pavage,
bordure, remplacement de couvercles et grilles, ...) touchent a leur fin.

Les travaux de renouvellement de chaussée vont occasionner des perturbations
de la circulation ainsi que la fermeture de la route cantonale et des acces sur
la route cantonale :

= Secteur Giratoire (non compris) — PN CFF, du 29 juin 2020, a 6h30 au 1€
juillet 2020, a 6h00, réfection de la couche de base. Tracé en bleu sur le
plan (routes et acces fermés sur ce secteur).

» Secteur PN CFF — Limite de Corminboeuf, du 1€r juillet 2020, a 6h30, au
04 juillet 2020, a 6h00, réfection des couches de base et de roulement.
Tracé en orange sur le plan (routes et acces fermés sur ce secteur).

= Secteur Giratoire (non compris) — Limite de Corminboeuf, du 03 juillet
2020, a 6h30, au 04 juillet, a 6h00, réfection de la couche de roulement
sur toute la longueur des troncons en bleu et orange (routes et acces
fermés sur I’ensemble du trongon).

Nous vous rappelons qu’aucun acces sur la route cantonale ne sera possible
durant la période de fermeture. Merci de prendre les dispositions nécessaires
afin de sortir (si nécessaire) vos véhicules de la zone de chantier. Les places
de stationnement du Centre paroissial ainsi que celles de la halle de sports
seront a disposition durant toute la durée des travaux (en rose sur le plan).



La circulation de transit sera déviée sur les routes cantonales par Givisiez - Villars-
sur-Glane - Route d’Avry.

Les TPF ne desserviront pas I'arrét de bus situé devant la Gare CFF durant toute
la durée de la fermeture. Un itinéraire de déviation sera mis en place et une
information communiquée au droit de I'arrét de bus.

En cas de conditions météorologiques défavorables, de nouvelles dates seront
alors communiquées sur les panneaux de couleur orange situés de part et d’autre
du chantier.

Nous vous remercions de votre compréhension.




PLACES DE STATIONNEMENT DU CIMETIERE

La commune de Belfaux a fait preuve de compréhension lors de la crise sanitaire
du COVID-19 concernant le parcage de véhicules sur les places de stationnement
du cimetiere.

Pour rappel, ces places sont destinées aux visiteurs du cimetiére ainsi qu’aux
manifestations se deéroulant a I'église ou au centre paroissial. La durée de
stationnement y est limitée a 3 heures.

Les mesures sanitaires imposées par I'OFSP s'étant assouplies, le Consell
communal a décidé de dénoncer, a nouveau, les personnes ne respectant pas la
mise a ban sise placée a cet endroit.

Nous vous informons que les contrbles et les dénonciations pour les veéhicules
fautifs reprendront des le 20 juillet 2020.

LES TOILETTES NE SONT PAS UNE POUBELLE
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Leslingettes humides

détruisentles pompes!
Les toilettes nesont

pas une poubelle.

Lingettes humides, serviettes
hygiéniques, couches-culottes,
préservatifs, restes de nourri-
ture, médicaments, rondelles
cosmeétiques, litiére pour chat
etc. doivent finir a lIa poubelle
et non pas dans

les toilettes !



DECHETTERIE - ENVIRONNEMENT

REOUVERTURE COMPLETE DE LA DECHETTERIE

Le Conseil communal a décidé de la réouverture compléte de la déchetterie des
le mardi 2 juin 2020 aux horaires habituels qui sont les suivants :

Lundi : 16h00-18h00

Mardi : 09h00-11h00

Mercredi : 17h00-20h00 (heure d’été), 16h30-18h30 (heure d’hiver)
Jeudi : Fermé

Vendredi : 15h00-18h00

Samedi : 09h00-11h30 - 13h30-16h00

Déchets encombrants :

Le Conseil communal profite de cette réouverture pour améliorer I'organisation de
la collecte des déchets encombrants. Dés le 2 juin, l'accés aux deéchets
encombrants n'est autorisé qu'une semaine par mois (hormis au début) selon le
planning suivant :

* du mardi 2 juin au samedi 13 juin 2020

du lundi 20 juillet au samedi 25 juillet 2020

du lundi 24 ao(t au samedi 29 aot 2020

du lundi 28 septembre au samedi 4 octobre 2020

du lundi 26 octobre au samedi 31 octobre 2020

du lundi 23 novembre au samedi 28 novembre 2020
du lundi 14 décembre au samedi 19 décembre 2020

Il se fera de plus par une entrée distincte selon le plan ci-dessous :




En dehors de ces semaines d’ouverture, I'accés aux déchets encombrants ne sera
pas autorise.

De plus, une personne supplémentaire veillera a la bonne application de la
définition d’'un déchet encombrant, soit un déchet urbain incinérable trop
volumineux pour étre placé dans un sac poubelle de 60 litres ou dont les
dimensions sont supérieures a 60 cm (par exemple matelas, moquettes, mobilier,
poussette, corbeille a linge, etc.).

Les déchets encombrants ne correspondant pas a cette définition seront refuseés.
Ces informations sont disponibles sur notre site internet www.belfaux.ch.

Directives sanitaires:

Le Conseil communal demande également aux usagers de la déechetterie de
respecter les mesures sanitaires imposées par 'OFSP.

FERMETURE OCCASIONNELLE DE LA DECHETTERIE
DURANT LES VACANCES D'ETE

Durant les vacances d'été, la déchetterie sera fermée comme suit: A
= samedi 1°" ao(t 2020 Féte Nationale
» samedi 15 aolt 2020 Féte de I'Assomption

Pour rappel, les informations générales relatives a la déchetterie sont disponibles
sur le site internet de la commune www.belfaux.ch.

Nous vous prions de prendre bonne note de ce qui précede et vous remercions de
votre compréhension.

PROMENEURS DE CHIEN

Un effort doit étre fait concernant les crottes de chiens en bordure des chemins ou
dans les champs. En effet, les crottes de chiens souillent le fourrage et transmettent
au bétail la néosporose.

La néosporose est une maladie qui, lorsqu'elle est transmise a une vache portante,
provogue souvent un avortement et la rend définitivement stérile. Si la vache
n‘avorte pas, elle transmettra la maladie a son petit veau qui deviendra stérile a son
tour. L’issue fatale pour les animaux atteints de cette maladie est I'abattoir.


http://www.belfaux.ch/
http://www.belfaux.ch/

Merci de bien vouloir protéger les bovins de cette maladie fatale en vermifugeant
vos chiens guatre fois par an et en ramassant leurs excréments.

Ce sont deux gestes tres simples qui peuvent sauver bien des bovins.

our co
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FETE NATIONALE DU 1R AOUT 2020 - ANNULATION

Les récentes directives de I'OFSP pour lutter contre le Coronavirus limitent toute
manifestation publigue a 300 personnes et exige le respect des régles de
distanciation sociale entre les personnes et les tables ainsi que d'autres mesures
d'hygiene contraignantes.

Au vu de ce qui précede, la Féte Nationale du 1°" Aolt 2020 qui devait étre
organisée a Belfaux par la Société de tir a 300 m est annulée. Celle-ci est reportée
a l'année prochaine car il n'est raisonnablement pas possible d'organiser cette
manifestation dans des conditions acceptables et conviviales.

Nous vous prions de prendre note de ce qui précede et vous remercions de votre

compréhension.



SOCIETE DETIRA 300 M - PROGRAMME DE TIR 2020

Vous trouverez, en page 12 du présent Flash Info, le programme de tir 2020 de la
Société de tir a 300 m de Belfaux.

Ce programme a d( étre modifié suite aux directives émises par le Conseil fédéral
pour lutter contre le Coronavirus.

BAINS DE LA MOTTA - ABONNEMENTS FAMILLES

Les recommandations du Conseil fédéral communiquées le 27 mai dernier
marquent un lent retour vers la vie normale. C'est dans cet esprit et fort des
aménagements autorisés dées le 6 juin que les Bains de la Motta ont ouvert leurs
portes le 8 juin 2020.

Comme la commune soutient financierement ces bains, les habitants de Belfaux
peuvent bénéficier d'un acces privilegié (tarif A). Par conséquent, I'administration
communale délivre des abonnements familles au prix de vente de CHF 140.-- /
famille.

Voici les critéres pour I'obtention d'un abonnement famille :

» habiter la commune de Belfaux

» |les membres de la famille doivent habiter sous le méme toit

» |es enfants doivent avoir au maximum 20 ans (année de naissance 2000)

Si vous souhaitez obtenir un abonnement famille, veuillez passer a I'administra-
tion communale muni(s) d'une photo de chacun des membres de la famille et du
montant de CHF 140.--.

Pour de plus amples renseignements concernant les abonnements familles, vous
pouvez sans autre contacter I'administration communale (@& 026 476 60 20).

Vous trouverez, ci-apres, tous les tarifs 2020 des Bains de la Motta.



Bains de |3 Motta

TARIFS 2020

Sur présentation d'une piéce d'identité, application du :

TARIF "A" : pour les habitants domiciliés en Ville de Fribourg, a Avry, Belfaux, Corminboeuf,
Givisiez, Granges-Paccot, Marly, Matran et Villars-sur-Glane.
TARIF "B " : pour les habitants domiciliés dans les autres localités.

TARIF "A" TARIF "B"
Enfants de 6 a 16 ans
Entrée individuelle Fr. 2.50 Fr. 3.50
Abonnement a 10 bains Fr. 20.00 Fr. 32.00
Abonnement de saison, bain simple, photo obligatoire Fr. 45.00 Fr. 70.00
Etudiants — Apprentis — Retraités AVS
Entrée individuelle Fr. 4.50 Fr. 5.50
Abonnement a 10 bains Fr. 36.00 Fr. 50.00
Abonnement de saison, bain simple, photo obligatoire Fr. 60.00 Fr. 87.00
Adultes
Entrée individuelle Fr. 7.00 Fr. 8.00
Abonnement a 10 bains Fr. 56.00 Fr. 72.00
Abonnement de saison, bain simple, photo obligatoire Fr. 94.00 Fr. 132.00
Abonnement de saison, bain avec casier, photo obligatoire Fr. 164.00 Fr. 202.00
Abonnement de saison, bain avec cabine, photo obligatoire Fr. 94.00 Fr. 232.00
Cycles d'orientation, Ecoles de 1 a 8H extérieurs a la Ville Fr. 1.00 Fr. 1.00
Colléges et Ecoles supérieures Fr. 2.00 Fr. 2.00

(uniquement avec enfant(s) jusqu'a 20 ans révolus)

Bain simple Fr. 140.00
Les abonnements de famille (Ville) sont a acheter auprés de la Direction des

Finances de la Ville de Fribourg **, 1" étage de I'ancien hépital des Bourgeois

(photo obligatoire) et auprés des administrations communales de Avry, Belfaux,
Corminboeuf, Givisiez, Granges-Paccot, Marly, Matran et Villars-sur-Glane.

** en cas de perte, le duplicata est facturé Fr. 20.00

Abonnement annuel combiné avec la Piscine du Levant
(vente a la Piscine du Levant uniquement)

Enfants de 6 a 16 ans Fr. 140.00 Fr. 193.00
Etudiants — Apprentis — Retraités AVS Fr. 230.00 Fr. 300.00
Adultes Fr. 339.00 Fr. 427.00
Casier — Vestiaire (dépot obligatoire Fr. 10.00) Fr. 3.00 Fr. 3.00
Casier pour une saison Fr. 70.00 Fr. 70.00
Cabine (dépot obligatoire Fr. 10.00) Fr. 5.00 Fr. 5.00
Cabine pour une saison (seul. pour porteur d'un abo. de saison Adulte) Fr. 100.00 Fr. 100.00

Installations a disposition

Tennis de table — Beach-Volley — Basket Installations a disposition de la clientéle et placées sous sa propre
responsabilité. Le matériel (raquettes et ballons) doit &tre fourni par les joueurs. La surveillance est assurée par le
personnel des Bains de la Motta.

Les bénéficiaires de la "CarteCulture Communes du canton de Fribourg"”
profitent d'une remise de 30 % sur le prix des abonnements 10 entrées ou de
saison.

CarteCulture
KulturLegi

juin 2020- PGi/ple




PROGRAMME DE TIR 2020

Programme de tir 2020
BELFAUX
Mois| Date| Jour | Heures Lieu Exercices CS | B1|B2|MO %; %;
2|8
Juin 171 mercredi|] 1800-2030 Belfaux | Tir société AC | CHB| AS 2,501 0,50
19| vendredi| 1800-2030 Belfaux | Tir société* SL | IMS| RS 2,50] 0,50
241 mercredi| 1800-2030 Belfaux |Tir société JP | ADS | CHB 2,50] 0,50
26| vendredi| 1800-2030 Belfaux | Tir société* CS | RS | JMS 2,50] 0,50
Juillet 11 mercredi| 1800-2030 Belfaux | Tir Raiffeisen (sponsor)**] DL | CHB| RS 2,50] 0,50
vendredi| 1800-2030 Belfaux |Tir société* DL | RS | ADS 2,50] 0,50
mercredi| 1800-2030 Belfaux | Tir société CC | IMS| AS 2,50] 0,50
Aolt 19| mercredi| 1800-2000 Belfaux | Tir société MS | CHB | ADS 2,00] 0,25
21| vendredi| 1800-2000 Belfaux |Tir société MC | JMS| LB 2,00] 0,25
26] mercredi| 1800-2000 Belfaux | Tir société AC | ADS| RS 2,001 0,25
28| vendredi| 1800-2000 Belfaux |Tir société CS | AS | JMS 2,00] 0,25
Sept. 2| mercredi| 1800-1930 Belfaux | Tir société SL | CHB| JMS 1,501 0,25
vendredi| 1800-1930 Belfaux | Tir société CC | ADS| RS 1,50] 0,25
9] mercredi| 1800-1930 Belfaux | Tir société FB | LB | RS 1,50] 0,25
111 vendredi| 1800-1930 Belfaux |Tir société CS | JMS| ADS 1,50] 0,25
16] mercredi|] 1800-1930 Belfaux | Tir obligatoire MS | RS | AS 1,501 0,25
18] vendredi| 1800-1930 Belfaux |Tir société MC | ADS | JMS 1,50] 0,25
23| mercredi| 1800-1930 Belfaux |Tir société JP | CHB| ADS 1,50] 0,25
25 vendredi| 1800-1930 Belfaux | Tir société MG | JMS| LB 1,50] 0,25
30| mercredi| 1800-1930 Belfaux |Tir société FB | RS | JMS 1,50] 0,25
+ empéchés tir saucisson
Oct. 3] samedi | 1330-1630 Belfaux | Tir saucisson CD 3,001 0,50
mercredi| 1800-1930 Belfaux | Tir société FB | CHB| ADS 1,50] 0,25
+ empéchés tir 125¢
10] samedi | 0900-1200 Belfaux |Tir de cloture (125€) MS 3,001 0,50
10] samedi | 1330-1630 Belfaux |Tir de cléture (125€) MM 3,001 0,50
Total programme de société y compris tirs obligatoires et cours Jeunes Tireurs 49,50| 8,50
CS = Chef de stand B1 = Responsable bureau B2 = Aide bureau MO = Moniteur JT
*les 30 premiéres minutes entre 1800 et 1830, les places sont réservées aux personnes a risque (seniors +65)
Ces tireurs sont bien évidemment libres de tirer pendant les autres heures d'ouverture.
** soirée spéciale réservée au personnel de la Banque Raiffeisen Sarine-ouest, sponsor pour notre 1er aot 2021




FESTIVAL BDMANIA 2020~ REPORT

A hibernation forcée, Festival reporté

ESTIVAL

MANiA(

-

A notre fidéle public, nos BDvoles et a tous nos partenaires,

Vous L'avez sans aucun doute appris, le comité de BDmania a dé-
cidé de reporter son &dition 2020 d'une année. Vous avez peut-
étre 8té surpris par cette annonce du début avril. Elle pouvait
sembler tomber trés tot dans le dérould des événements Lids au
coronavirus.

Il est vrai toutefois que les répercussions liées au Covid-19
nous empéchent de mener a bien l'organisation de la 1be édition
du festival cet automne.

Le comité a analysé toutes les conséquences prévisibles (fina-
lisation du sponsoring, sorties &ditoriales de nos auteurs déca-
lées, etc.), y a ajouté toutes les incertitudes & venir (seconde
vague de contamination, Llimitation des rassemblements publics
4 Uautomne, etc.). Le mois d"avril correspond au moment ol
nous nous engageons contractuellement avec certains de nos
partenaires et fournisseurs [cantines, cuisines, etc..). Les
montants en jeu ne sont pas négligeables.

Cerise sur le gateau, plusieurs auteurs importants dans (a pro-
grammation ont une bibliographie importante, comprenez par
L3, sans les vexer, qu'ils ne sont pas nés au début des années
2000. ILy a fort & parier qu'un bain de foule ne leur soit pas re-
commandé, méme en novembre. Dans ces conditions difficile de
donner un sens a une programmation chahutée par les reports
de sortie et les renonciations & se déplacer d'auteurs incon-
tournables.

Rendez-vous les b, 6 et 7 novembre 2021 a Belfaux

Ce mille-fevilles d"éléments nous a convaincu qu'il était préju-
diciable pour BDmania de sortir du port. A U'heure de Uécriture
de ces lignes (fin avril 2020) on commence le déconfinement,
nos autorités se posent moult questions quant a la vitesse a
prendre pour retrouver un semblant de vie normale. Bien malin
qui sait aujourd’hui si L'on pourra réunir, en novembre, des mil-
liers de personnes sur le site de Belfaux. Toute limitation ou
annulation de derniére minute conduirait l'exercice a un fiasco
dont on peinerait & se relever. Au mieux on aurait été contraints
de mettre en place un systéme lourd et colteux d'identification
de notre public afin d'assurer une tragabilité d'un dventuel re-
tour de flamme.

Lavenir nous donnera peut-8tre tort, mais jouer a la roulette
russe avec b cartouches engagées dans le barillet, est suici-
daire.

Nous vous donnons rendez-vous dores et déjd les b, 6 et 7
novembre 2021 & Belfaux pour féter avec nous le Neuvieme Art.

Dans cette attente, portez-vous bien, et passez tout de méme
un bel été. Quoiqu'il en soit notre hibernation prolongée nous
permettra de mieux vous accueillir 'année prochaine..

Dans Uintervalle, retrouvez-nous sur www.bedemania.ch et sur
facebook | Nous ne manquerons pas de vous tenir informés des
actualités et surtout nous nous réjouissons de poursuivre nos
échanges avec vous.

Le comité de BDmania

www.bdmania.ch




CHANTECLAIR - RECHERCHE DE CHANTEURS

VIENS CHANTER AVEC NOUS,
C'EST COOL!

POUR LA RENTREE 2020

Le choeur d'enfants Chanteclair
recrute de nouveaux chanteurs et de nouvelles chanteuses

Répétitions tous les mardis au centre paroissial

CONCERT « CAMPS « SORTIES
pour tous renseignements adressez-vous a
Anne Steulet Brown, directrice

steuletbrown(@bluewin.ch

www.choeurstetiennebelfaux.ch/chanteclair
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LE GROUPE CONCERT ¢ CAMPS ¢ SORTIES

DES JEUNES
de Chanteclair pour tous renseignements adressez-vous a:

recrute de Anne Steulet Brown, directrice

nouveaux
chanteurs

steuletbrownfdbluewin.ch

et nouvelles www.choeurstetiennebelfaux.ch/chanteclair

chanteuses e L , ) ‘
Ce groupe est spécialement destiné aux jeunes dés la 7H et a ceux du CO




CLUB ATHLETIQUE - ACTIVITES

s CLUB ATHLETIQUE
SN de BELFAUX

Aprés cette période de confinement le Club athlétique de
Belfaux vous propose de reprendre une activité :
rejoignez-nous

Choisissez votre programme en fonction de vos envies |

Course a pied
Quel gue soit ton niveau,
il y aun groupe pour toi
Lundi et Jeudi a 18h15
Mercredi et dimanche a Sh
079 f7241357

Gym
parents—enfants

Mercredi 4 16h15
026/466 10 22

Pilate Cardio

Mardi & 20 h30
077 f 402 50 52

Walking

- Sport-santé
Lundi & 18h30

Mercredi & 19h hommes
Jeudi 9h Lundia 19h
Vendredi a 14h 07973791938

076/ 262 79 31 070/6852088

Gym dames
Cuisses-abdo-fessiar
Mardi & 19h30
079 f 382.28.67

Gym douce
Mercredi & 14h
026/675 25 45

Pour tous renseignements complémentaires consultez notre site

www.cabelfaux.ch, contactez-nous par email a info@cabelfaux.ch ou

appelez directement la personne responsable.



SECTION DES SAMARITAINS DE BELFAUX / COURS

——-f=Samaritains /|

Section des Samaritains

I de
v Belfaux
Cours de Ce cours est obligatoire pour toutes les personnes qui devront passer leur
sauveteur permis de conduire mais aussi pour toutes les personnes désirant étre
en mesure de donner les premiers soins en cas de nécessité.
D BUT DU COURS: Vous apprenez par des gestes simples les mesures
immédiates pour sauver des vies.
Durée : 10 heures Prix : Frs 150.-
Prochains cours : 19 et 20 aoit 2020 de 08h00 a 13h00
19, 21 et 22 octobre 2020 de 19h00 a 22h30
Cours UPE Ce cours s'adresse aux parents d’enfants en bas age, aux mamans de jour,
(urgence chez | aux baby-sitters, aux grands-parents qui gardent leurs petits-enfants, aux
les petits enseignants des écoles enfantines et maternelles, ainsi qu'aux
enfants) responsables et personnel des créches.

BUT DU COURS: Vous apprenez a gérer calmement les situations
d’'urgence impliquant des enfants. Vous entrainez, de fagon variée et
ludique, 'application slre des mesures de premiers secours sur I'enfant de
sa sortie de la maternité jusqu'a environ 8 ans.

Durée : 6 heures Prix : Frs 100.- (Frs 170.- par couple)

Prochain cours : 16 et 18 novembre 2020 de 19h00 a 22h00

Cours de base

BLS-AED-
SRC

BLS signifie « bilan, massage cardiaque, respiration artificielle »
AED signifie « défibrillateur automatique externe »
Cela peut vous arriver !

Lors d’'un accident cardiaque, chaque minute compte! Lors d'un arrét
cardiaque subit, le fait d’alerter promptement les secours, la pratique
immédiate de la réanimation cardio-pulmonaire et le recours rapide a un
défibrillateur améliorent de maniére décisive les chances de survie du
patient.




BUT DU COURS: Vous apprenez les principales mesures de réanima-
tion pour sauver la vie. Il vous permet d’appliquer la technique de réanima-
tion cardio-pulmonaire jusqu’a I'arrivée des secours professionnels.

Durée : 4 heures ; Prix : Frs 120.- (cours recyclage : 3 heures, Frs 90.-)
Prochains cours : 14 septembre 2020 de 18h00 a 22h00
12 décembre 2020 de 08h00 a 12h00

"Aujourd'hui, plus que jamais, notre section a besoin de forces nouvelles,
de jeunesse, donc n'hésitez plus”

Savez-vous comment réagir en cas de blessures, malaises, insolations, arrét
cardio-respiratoire, hémorragies, etc... ? Pour étre au top des gestes de 1¢
secours, rejoignez la Section des Samaritains de Belfaux pour profiter d’'une
formation continue gratuite. Exercice tous les premiers lundis du mois, a 20:00, au
Centre paroissial de Belfaux.

Renseignements pour les cours aupres du moniteur V. Brugger:

2 079 357 79 27 ou belfaux@sama-fr.ch

Intérét pour la section auprés de notre président ou sur notre site :

2@ 079 613 95 87 ou www.samaritains-belfaux.ch

Nous vous informons de la présence de défibrillateurs aux endroits suivants :

A Belfaux : Banque Raiffeisen, dans la zone accessible 24/24 heures de la
banque, a la Route de Fribourg 4

A Corminboeuf: A l'extérieur de la halle de gym, a c6té de l'administration
communale, a la Route du Centre


mailto:belfaux@sama-fr.ch
http://www.samaritains-belfaux.ch/

Bénévolat

PASSEPARTOUT SARINE ‘gg P
Fonoarion PassePasrour

7 jours sur 7, 365 jours par an, de 7h00 a 11h30 et 12h45 a 22h00,

50 conductrices et conducteurs bénévoles
au service des personnes a mobilité réduite.

Les courses sont a réserver avec prise de rendez-vous, pour le mois en cours ou
le suivant. Nous assurons également les courses régulieres (méme jour, méme
heure) qui peuvent étre réservées sur le mois entier.

Devenir conductrice / conducteur bénévole

Vous avez un peu de temps a donner, juste rendre ce que I'on vous a donng, envie
de vivre de nouvelles expériences, jouissez d'une bonne réputation, avez moins de
70 ans lors de votre inscription, avez le permis voiture (permis B),....

prenez contact a I’adresse :

resp chauff@passepartout-sarine.ch

Vous aurez le plaisir de rencontrer des personnes de tous ages et de toutes
conditions physiques et sociales qui ont besoin de nous pour leurs déplacements
quotidiens. Le tout dans une ambiance conviviale et amicale

Emploi du temps

Nous sommes tres sollicités en début / fin de matinée, par des usagers qui n‘ont
pas d'autres choix (dialyse, école). Si le coiffeur / médecin vous donne un rendez-
vous, demandez-lui de fixer le / les rendez-vous PassePartout, (aller et/ou retour)
de fagon a tout synchroniser.

Le samedi et dimanche, 1 seul véhicule est en service. Pour cette raison, nous
favorisons les personnes en chaise roulante. Mais rien ne vous empéche de
contacter notre centrale téléphonique dans le cas ou des courses seraient
disponibles.
Ou le lien :

https://www.passepartout-sarine.ch/services



mailto:resp_chauff@passepartout-sarine.ch
https://www.passepartout-sarine.ch/services

CAFES ALZHEIMER 2020

les jeudis de 14h30 2 16h30

Curieux, proches-
aidants, personnes
vivant avec la maladie,
vous étes

toutes et tous les
Bienvenus!

Aprés une bréve présentation
sur un théme en lien avec la
maladie, nous vous invitons au
partage et au plaisir d’étre ®
ensemble autour d’un café et
enmusique.

- 4

Fribourg, Restaurant Le Jardin
au Domaine Notre-Dame de la Route

23 avril 27 aout 26 novembre

« Communiquer, se « Des troubles de la « La musique comme
rencontrer au-dela des mémoire ? Et si je thérapie»
mots » consultais »

) I7hei Informations : secrétariat permanent,
,‘a zhermer tél. 026 402 42 42, info fr@alz.ch, www.alz.ch/fr.
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SEJOURS A LA FERME
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QUELQUES RECOMMANDATIONS DE LA PROTECTION SUISSE
DES ANIMAUX (PSA)

CHALEUR ESTIVALE

Enfermé dans la voiture - haletant, attendant, stressé - sous le soleil étouffant.
Aucun chien ne mérite cela!

Par les chaleurs estivales, la température dans un véhicule fermé parqué au soleil
peut monter en quelques minutes a plus de 60 degrés Celsius

Les autos en
stationnement

deviennent des

pieges mortels a

ela Cha‘eu 3
causede g Soc——

Attention:
danger de surchauffe!

(>

)

%@3 wWw.protection-animaux.com
%epyrs 18°,




FETE NATIONALE DU 1 AOUT
La Féte nationale du 1°" Ao(t n'est souvent pas un plaisir pour les animaux.

Les pétards, les scintillements et les feux effraient et apeurent nos animaux de
compagnie et la faune sauvage.

La Protection Suisse des Animaux PSA appelle les communes et la population a
tenir compte de ce fait et a faire un usage raisonnable des feux d'artifice - ce qui
est particulierement nécessaire a proximité des étables, des animaux au paturage
ainsi qu'a l'orée de foréts.

Anxiété et panique
par les feux d’artifice

www.protection-animaux.com
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NUMEROS UTILES

SERVICES

Administration communale

Cartes journalieres CFF — Romontours
Police — urgences

Feu

Ambulance

Empoisonnements

La Main Tendue

Aide téléphonique pour les enfants et les jeunes
Rega

Police cantonale

Police de proximité Sarine-Ouest
Police de proximité

Police fedérale hotline

Hoépital cantonal

Medhome / Médecins a domicile
Pharmacie du Hétre

Pharmacie de Belfaux

Service social de la Sonnaz

Justice de paix de la Sarine, Fribourg
Service officiel des curatelles

Aide aux victimes de violence et d'abus sexuels (LAVI)

Difficultés d'ordre social

Education familiale

Service d'aide et de soins a domicile (SASDS)
Réseau Santé Sarine — Centre de coordination

NUMERO

026 476 60 20
026 476 07 07
117
118
144
145
143
147
1414
026 305 16 17
026 305 88 30
026 305 88 20
0800 820 008
026 306 00 00
026 670 07 00
026 475 21 61
026 4754575
026 460 87 00
026 305 86 00
02647591 10
026 305 15 30
026 322 10 14
026 32148 70
026 425 55 25
026 425 55 25



