
Développer
un jardin partagé
Couleur Jardin

Cette formation gratuite 
est pour vous!

Vous voulez mettre sur pied un jardin 
partagé dans votre quartierou commune 
mais vous n’êtes pas sûr-e de maîtriser 
tous les éléments nécessaires? 

Public cible
Toute personne intéressée à développer 
un jardin partagé du type Couleur Jardin 
dans le canton de Fribourg.

Pour découvrir le projet en détails, vous 
pouvez vous inscrire uniquement au 
module 1.

Info
couleur.jardin@croix-rouge-fr.ch

Inscription online
www.croix-rouge-fr.ch/fr/
formations/
couleur-jardin-formation

MODULE 1
Créer un jardin partagé
Couleur Jardin
Contenu: Présentation détaillée du projet 
Couleur Jardin, des outils, connaissances 
et compétences pour le développer

Date: 7 mars 2024, 13h30 à 17h
 
MODULE 2 et 3
Compétences pour une
coordination efficace
Contenu: Apprentissages concrets. 
Module 2 :  jardinage respectueux de 
l’environnement (principes de permaculture). 
Module 3 : santé (alimentation et mouvement) 
et gestion de groupe (cohésion sociale)

Dates : 5 septembre et 3 octobre 2024, 
13h30 à 17h
 
MODULE 4
De la théorie à la pratique, 
les mains dans la terre
Contenu: Mise en pratique concrète dans 
le potager Couleur Jardin à Marly

Date: de mars à octobre 2024 et 2025, selon 
les besoins de la personne en formation

Lieu de chaque formation : 
Maison Cibachrome, 
Allée Charles-Edouard-Guillaume 1723 Marly

Jardiner ensemble, c’est la santé


